VIESOSIOS ISTAIGOS ,,VILTIES ERD?

ISTRGBertuls
VILT)

IV KETVIRCIO SOCIALINIO DARBO VEIKLOS PLANAS

En:.l' Veiklos pavadinimas pyAdanciatas Vykdytojai
1. | Kasdienio gyvenimo jgiidziy ugdymas

ir palaikymas (tvarkant pinigy apskaita,

planuojant ir atliekant savitvarkos
darbus, aplinkos pazinimo ugdymas,
bendravimo ir bendradarbiavimo

ugdymas, sveikos gyvensenos ugdymas,

saugaus eismo ugdymas ir pan.):
1) Individualiis uzsiémimai:
e planiniai;

e neplaniniai. -

2) UZsiémimai grupéje.

Tema: Pasaulinés gyviinijos dienos
paminéjimas‘:
e informacijos perteikimas,

Tema: Gamtinés medZiagos rinkimas
e informacijos perteikimas.
e praktinés uzduotys.

Tema: ,, Teisiy ir pareigy priminimas*

e informacijos perteikimas.
e praktinés uzduotys.

Savitvarka grupése

Pagal ménesinj
dienos arba
darbinio
uZimtumo ir
socialinio darbo
veiklos plang

Pagal poreikj

Kiekvieng
treCiadienj

Spalio 4 d.

Spalio 11 d.

Spalio 18 d.

Spalio 25 d.

L.Virkutiené, D.Malukaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiené, D.Maliikaité,
L. Martinkiené

L.Virkutiené¢, D.Maliikaite,

L. Martinkiené

L.Virkutiené, D.Maltkaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiené, D.Malikaité,
L. Martinkiené

L.Virkutiené, D.Malikaité,
L. Martinkiené




Tema: ,,Europos sveikos mitybos dienos

pamingjimas®:
e informacijos perteikimas,
e praktinés uzduotys.

Tema: ,,Zalingi jpro&iai ir jy poveikis
mums*:

e informacijos perteikimas,

e praktinés uzduotys.

Diskusija: ,,Kaip elgtis egstremaliy
sitacijy metu “

e informacijos perteikimas,

e praktinés uzduotys.

Tema: ,,Draugo dienos paminéjimas*:
e informacijos perteikimas,

e praktinés uzduotys.

Savitvarka grupése

Tema: ,,Dokumentiniy filmy perziara®:

e informacijos perteikimas,
e praktinés uzduotys.

Tema: ,,Kalédinio atviruko kiirimas®.
e informacijos perteikimas,
praktinés uzduotys

Tema: ,, Zaidimy popieté “.
e informacijos perteikimas,
e praktinés uzduotys.

Tema: ,, Kg norééiau padovanoti
draugui? Dovanélés gamyba®.

e informacijos perteikimas,

e praktinés uzduotys.

Lapkricio 8 d.

Lapkri¢io 15 d.

Lapkric¢io 22 d.

Lapkri¢io 29 d.

GruodZio 6 d.

Gruodzio 13 d.

Gruodzio 20 d.

Gruodzio 27 d.

Gruodzio 28 d.

L.Virkutiené, D.Maltkaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiené, D.Maliikaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiene, D.Malikaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiene, D.Malikaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiene, D.Maliikaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiené, D.Maliikaite,
L. Martinkiené
L.Virkutiene, D.Malikaité,

L. Martinkiené

L.Virkutiene, D.Maliikaite,
L. Martinkiené

L.Virkutiene, D.Malikaite,
L. Martinkiené

Laisvalaikio organizavimas:
e kultiriniai renginiai;

e penktadienio popietés.

V3] ,,Vilties erdvé® Specialiyjy
dirbtuviy lankytojy susirinkimas.
(jstaigos veikla reglamentuojanciy
dokumenty priminimas):
einformacijos perteikimas;
«diskusija.

Spalio - gruodZio
mén.

Kiekviena
penktadienj:

Spalio 6 d.

S. Bertasiené

1. Martinkiené, D.Malikaite
L.Virkutiené




Mandalos i§ gamtiniy medziagy
kiirimas

,,Judesio terapija*

Popieté: ,,Smurtas = kaip jj atpaZinti ir
apsisaugoti?*

V3l ,,Vilties erdve* Specialiyjy
dirbtuviy lankytojy susirinkimas
(bendras uzsiémimas):
einformacijos perteikimas;
«diskusija.

Pyragy dienos paminéjimas
Filmy perZitiry popiete

Popieté: ,,Sarady pinklése*
Nejgaliyjy teisiy konvencijos
priminimas

V3] ,,Vilties erdve® Specialiyjy
dirbtuviy lankytojy susirinkimas

(bendras uzsiémimas):
sinformacijos perteikimas;

Spalio 13 d.

Spalio 20 d.

Spalio 27 d.

Lapkri¢io 3 d.

Lapkri¢io 6 d.

Lapkri¢io 10 d.

Lapkri¢io 17 d.

Lapkri¢io 24 d.

Gruodzio 1 d.

D.Malikaité, L. Martinkiene,
L.Virkutiené

1. Martinkiené, D.Maltkaité
L.Virkutiené

L.Virkutiené,
D.Malikaité , L. Martinkiené

L.Virkutiené,
D.Malikaité , L. Martinkiené

D.Maliikaité, L. Martinkiene,
L.Virkutiené

1. Martinkiené, D.Maltkaité
L.Virkutiené

D.Maliikaité, L. Martinkiene,
L.Virkutiené

1. Martinkiené, D.Maliikaité
L.Virkutiené

D.Maliikaité, L. Martinkiene,
L.Virkutiené

sdiskusija.
. s : . Martinkiené, D. Maliikaité,
,Judesio terapija“ Gruodzio 8 d. LL.V?:(LI:EI:: . e
.y y .. L.Virkutiené,
Tarptautinés arbatos dienos Gruodzio 15d.  |p Maliikaité . L. Martinkiené
paminéjimas ’
» D.Maliikaité, L. Martinkieneé,
. L GruodZio 22.d. | [ virkutiene
Kalédy paprodiai ir tradicijos
.. L. Martinkiené, D. Maliikaite,
Gruodzio 29 d. | L.Virkutiené
,.Senyjy mety palydotuves®
Mitybos ypatumai (i$mokyti gaminti 2 kartus per L.Virkutiené, D.Malikaite,

nesudétingus patiekalus)

meénesj (pagal
grupés veiklos
plang)

L. Martinkiené

Civilinés saugos mokymai

Gruodzio mén.
paskuting savaite

S. Bertasiené, D.Maliikaité,
L.Virkutiené, J. Korsakovas,
S. Paulauskaité, V.Glodeniene,
J. Narkuviené, L. Martinkiene,




D.Adomaitiené,l. Norkuté,
M.Brazdauskiené,J .Gedviliené
J. Kuprieng, I. Ro¢iené

Fizinio aktyvumo uZzsiémimai Kiekvieng I. Petrikiené
tre¢iadienj
Pagal grupés L.Virkutiené, D.Maliikaite,
i gal grup L. Martinkiené
veiklos plang
Susitikimy su giminingy institucijy . . |S. Bertasiené, L.Virkutiené
. . Esant poreikiul AN e
asmenimis organizavimas P D.Maliikaité, L.Martinkiené
Bendravimas su paslaugy gavéjy tévais/
globéjais/riipintojais:
. . 1 Nuolat S. Bertagiené, L.Virkutiene
e informacijos teikimas; i P
. D.Malikaite, L. Martinkiené
e susitikimy su paslaugy gavejuy
tévais/ globéjais/riipintojais
organizavimas:
- planiniai; S. Bertasiené
- neplaniniai. Pagal poreikj S. BertaSiené

Sudaré: vyriausioji socialine darbuotoja Sandra BertaSiene




Eil.

Nr. Veiklos pavadinimas Vykdymo laikas Vykdytojai
I. | Ugdyti ir palaikyti gyventojy socialinius, J. Smirnova,
buitinius ir darbinius jgtidzius Nuolat individualios priezitiros
darbuotojai, dirbantys pagal
slenkantj darbo grafika.
2. | Asmens higienos paslaugy organizavimas J. Smirnova,
Nuolat socialinio darbuotojo
padejéjai, dirbantys pagal
slenkantj darbo grafika.
3. | Individualaus socialinio darbo
organizavimas :
e planiniai; Pagal ménesinj J. Smirnova
darbinio uzimtumo ir
socialinio darbo
veiklos plang
e neplaniniai Pagal poreikj
4. | Socialinio darbo grupése organizavimas Nuolat J. Smirnova
5. | Maitinimo paslaugy organizavimas: Kasdien R. Salkauskiene, J.
darbo dienomis: pusryc¢iai, pavakariai ir Smirnova,
vakariené; individualios prieziiiros
savaitgalj, $venciy dienomis - pusrydéiai, darbuotojai, dirbantys pagal
priedpieciai, pietils, pavakariai ir slenkantj darbo grafika
vakariene
6. | Rekomendacijy apie uzkreciamas ligas, Karta per savaite J. Smirnova
asmens apsaugos priemones ir jy
naudojima perzitra, prevencija
7. | Susitikimy su giminingy institucijy Esant poreikiui R. Salkauskiené,
asmenimis organizavimas J. Smirnova
8. Nuolat J. Smirnova,

Laisvalaikio organizavimas:

e kultiiriniai renginiai;

(isvykos organizuojamos
savaitgaliais grupémis
atsizvelgiant j gyventojy
pageidavimgq ir j oro
sglygas)

individualios priezitiros
darbuotojai, dirbantys pagal
slenkantj darbo grafika




e uzsiémimai grupéje

Pagal poreikj
(lauko darbai
organizuojami vakarais
ir/ar savaitgaliais
grupemis atsizvelgiant

gyventojy pageidavimgq ir

j oro sglygas)

J. Smirnova,
individualios priezitiros
darbuotojai, dirbantys pagal
slenkantj darbo grafika

9. | Mokymai, pratybos gyventojams, kaip Gruodzio 13 d L. Pecelitiniené,
reikia elgtis jvykus gaisrui ar kitoms R. Salkauskiene,
ekstremalioms situacijoms J. Smirnova,

x individualios priezitros
darbuotojai, dirbantys pagal
slenkantj darbo grafikg

10. | Atmintiny ir Sventiniy dieny
paminéjimas: J. Smirnova,

- Helovinas; Spalio 31 d. individualios priezitiros
darbuotojai, dirbantys pagal
- Visy $ventyjy dienos pamingjimas; Lapkric¢io 1 d. slenkantj darbo grafika
- Veélines Lapkricio 2 d.
- Neijgaliyjy dienos paminéjimas; Gruodzio 3 d.
- Kiucios; Gruodzio 24 d.
- Sv. Kalédos; Gruodzio 25 d.
- Naujyjy mety belaukiant Gruodzio 31 d.

11. | Bendravimas su gyventojy

tévais/globéjais: ‘
e Informacijos teikimas; Nuolat R. Salkauskiené,
’ J. Smirnova
o Susitikimy su gyventojy tévais Kartg per pusmetj
organizavimas
12. | Artimyjy kapy lankymas Pagal poreikj J. Smirnova,
individualios priezitiros
darbuotojai, dirbantys pagal
slenkantj darbo grafika
13. | Gyventojy susirinkimas lapkri¢io 23 d. J. Smirnova
14. | I8vyku, pazintiniy ekskursijy, renginiy, (atsizvelgiant | oro

Svenciy organizavimas (atsizvelgiant j

gvventojy pageidavimag ir j oro sglygas).:

- iSvyka j Kryziy kalng arba
Plunges dvarg.

- Apsilankymas kino teatre
arba koncerte.

salygas, data gali keistis)

Spalio mén.

Lapkri¢io meén.

J. Smirnova,
individualios prieziiiros
darbuotojai, dirbantys pagal
slenkantj darbo grafika




- i8vyka j Kretingos VieSpaties Gruodzio meén.
Apreiskimo Sv¢. M. Marijai
parapija (baznycig)

. . . P . . . . . P . P
Sudaré: vyriausioji socialiné darbuotoja Raimonda Salkauskiené




VIESOSIOS ISTAIGOS “VILTIES ERDVE” GRUF.

oy

2023 METU IV KETVIRCIO SOCIALINIO DAR OS PLANAS
Eil. . QD O
N Veiklos pavadinimas Vykdymo Vykdytojai
3 laikas
1. | Ugdyti ir palaikyti gyventojy D. Bernackieng,
socialinius, buitinius ir darbinius Nuolat individualios priezitros darbuotojai,
jgadzius dirbantys pagal slenkantj darbo
grafika
2. | Asmens higienos paslaugy D. Bernackiené, individualios
organizavimas Nuolat priezitiros darbuotojai, dirbantys
pagal slenkantj darbo grafika
3. | Individualaus socialinio darbo
organizavimas : Pagal ménesinj
e planiniai; dienos arba D. Bernackiené
darbinio
uzimtumo ir
socialinio
darbo veiklos
plang
e neplaniniai Pagal poreikj
4. | Socialinio darbo grupese Nuolat D. Bernackiene
organizavimas
5. | Maitinimo paslaugy organizavimas: R. Salkauskiené, D. Bernackiene,
e darbo dienomis: pusry¢iai, Kasdien V. Dubiniauskiené,
pavakariai ir vakariené; B.J ankgus!dené, .I..Pele.cv:.kiepé,
e savaitgalj, Svenciy dienomis - LR Pl].lba.VlClCnC.,
e J. Garbenien¢
pusryciai, prieSpieciai, pietiis
pavakariai ir vakariené
6. | Fizinio aktyvumo uzsiémimai 3 kartus per D. Bernackiene
savaite (pagal
fizinio aktyvumo
uzsiemimy
grafika)
7. | SaviraiSkos jgudziy lavinimas (dailés 2 kartus per
ir muzikos uzsiémimai) sutrikusio SE¥aIte (pogal D. Bernackieng,
intelekto Zzmoniy globos bendrijoje dal:;ssil;::ﬁ'kos individualios priezitros darbuotojas,
~Mazeikiy Viltis* graﬁkq)q dirbantis pagal slenkantj darbo grafika
8. | Ambulatorinés slaugos paslaugos 10 gyventojy UAB ,Medikvita* kinezeterapeuté
namuose (kinezeterapeuto paslaugos po 10 karty [. Petrikiené (9 gyventojams),




12 gyventojams)

UAB REZUS LT kinezeterapeute
[. Konsmone (vienam gyventojui)

9. | Rekomendacijy apie uzkrec¢iamas Kartg per D. Bernackiene
ligas, asmens apsaugos priemones ir menes]
ju naudojima perziiira, prevencija
10. | Susitikimy su giminipgy institucijy Esant poreikiui R. Salkauskiené, D. Bernackiene
asmenimis organizavimas
11. | Laisvalaikio organizavimas: Nuolat D. Bernackiené,
e W (isvykos individualios priezitiros darbuotojai,
e kultiiriniai renginiai; T A . .
organizuojamos dirbantys pagal slenkantj darbo grafikg
grupemis
atsizvelgiant j
gyvenlojy
pageidavimg ir |
oro sqlygas)
Pagal poreikj
(lauko darbai
e uzsiémimai grupeje organizuojami
grupémis
atsizvelgiant |
gyventojy
pageidavimg ir
oro sqlygas)
12. | Mokymai, pratybos gyventojams, L. Pecelitiniené,
kaip reikia elgtis jvykus gaisrui ar Gruodzio 12 d. R. Salkauskiené, D. Bernackiené,
kitoms ekstremalioms situacijoms individualios priezitros darbuotojai,
dirbantys pagal slenkantj darbo grafika
13. | Atmintiny dieny pamin¢jimas:
- Helovinas Spallo 31d. D. Bernackiené,
individualios priezitros darbuotojai,
- Visy $ventyjy dienos Lapkritio 1 d. dirbantys pagal slenkantj darbo grafika
pamingjimas;
.- Vélines Lapkri&io 2 d.
- Tarptautinés nejgaliyjy zmoniy Gruodzio 4 d.
zmoniy dienos paminéjimas
(pasiruosimas dienos pamingjimui);
- Kaucios; Gruodzio 24 d.
- Sv. Kaledos; Gruodzio 25 d.
- Naujyjy mety belaukiant Gruodio 31 d.
14.

Kasdienio gyvenimo jgudziy
ugdymas ir palaikymas planuojant ir




atliekant savitvarkos darbus,
bendravimo ir bendradarbiavimo
ugdymas, sveikos gyvensenos
ugdymas ir pan.):
- Individualiis
uzsieémimai;

- Judesio terapija;
- Muzikos terapija;

- Dailés terapija;

Pagal meénesinj
darbinio
uzimtumo ir
socialinio
darbo veiklos

plang

2 kartus per
meénesj

- uzkreciamy ligy
prevencija;

- Infekcijy prevencijos ir
kontrolés programa;

- “Tinkamas elgesys
ivykus gaisrui ar
kitonrs ekstremalioms
situacijoms™;

- “Smurtas ir jo
prevencija”

- Toleruojamas ir
netoleruojamas
elgesys™;

- ,,Grupinio gyvenimo
namy Nr. 2 gyventojy
teisés ir pareigos®;

Kartg per
ketvirtj

- Tarptrautinés
pagyvenusiy Zmoniy
dienos pamin¢jimas

Spalio 2 d.

D. Bernackiené

D. Bernackiené,
individualios priezitiros darbuotojai,
dirbantys pagal slenkantj darbo grafika




- Pasaulinjs gyviinijos
dienos pamonéjimas

- Rudenélio popiete
- Europos sveikos

mitybos dienos
pamingjimas

- Tarptautinés tolerancijos dienos
pamingjimas

- Draugo dienos
pamingjimas

- Tarptautiné zmogaus teisiy
dienos paminéjimas

- Pasiruo$imas art¢janc¢ioms

Spalio 4 d.

Spalio 20 d.

Lapkricio 8 d.

Lapkri¢io 16 d.

Lapkricio 29 d.

Gruodzio 10 d.

sventems Gruodzio 22 d.
15. | Bendravimas su gyventojy
tevais/glob¢jais:
e Informacijos teikimas; Nuolat R. Salkauskiené, D. Bernackiené
e Susitikimy su gyventojy tévais Kartg per
organizavimas pusmet
16. | Artimyjy kapy lankymas Pagal poreikj D. Bernackiené,
) individualios priezitiros darbuotojai,
dirbantys pagal slenkantj darbo grafika
17. | Gyventojy susirinkimas Kartg per D. Bernackiené
menesj
18. | Isvyky, pazintiniy ekskursijy, (atsizvelgiant |

renginiy, Svendéiy organizavimas
‘(atsizvelgiant j gyventojy pageidavima ir j
oro salygas):
- iSvyka j Kryziy kalng
arba Plungés dvarg

- Apsilankymas kino
teatre arba koncerte

- iSvyka j Kretingos
VieSpaties
Apreigkimo Své. M.
Marijai parapija
(baznycia)

oro salygas, data
gali keistis)

Spalio meén.

Lapkri¢io men.

Gruodzio mén.

D. Bernackiené,
individualios priezitros darbuotojai,
dirbantys pagal slenkantj darbo grafika




- sutrikusio intelekto zmoniy globos | Gruodzio mén.
bendrijos “Mazeikiy Viltis™ D. Bernackiene,
organizuojama Naujametine egluté .individualios prieiiﬁros' darbuotojai,
(atsizvelgiant | gyventojy dirbantys pagal slenkantj darbo grafika

pageidavima)

Sudaré: vyriausioji socialiné darbuotoja Raimonda Salkauskiené




